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Утверждено 

решением педагогического совета

от 31.08.2023 г. протокол № 1 
Председатель ПС
______                    Шумахер Е.А.
        подпись                            Ф.И.О
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
адаптированной основной образовательной программ

начального общего образования обучающихся 
с расстройствами аутистического спектра (вариант 8.2)

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
средней общеобразовательной школы № 21 имени И.Е. Баева
муниципального образования Усть-Лабинский район Краснодарского края 
по ФГОС НОО-2021 на 2022-2023 учебный год

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

1. Цели и задачи МБОУ СОШ № 21 имени И.Е. Баева
Учебный план отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования:

- обеспечение успешной реализации конституционного права каждого гражданина РФ, достигшего возраста 6,5-7 лет, на получение качественного образования, включающего обучение, развитие и воспитание каждого обучающегося;

                                       1.1. Задачи МБОУ СОШ № 21 имени И.Е. Баева
1. Обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования.

2. Способствовать к достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования всеми обучающимися, в том числе детьми с ограниченными возможностями здоровья.

3. Обеспечить доступность получения качественного начального общего образования
                                 2.  Ожидаемые результаты МБОУ СОШ № 21 имени И.Е. Баева
На уровне начального общего образования (I-IV классы) - достижение уровня элементарной грамотности, овладение универсальными учебными умениями и формирование личностных качеств обучающихся в соответствии с требованиями ФГОС.
                              3. Особенности и специфика МБОУ СОШ № 21 имени И.Е. Баева
МБОУ СОШ № 21 имени И.Е. Баева является общеобразовательной ор​ганизацией, реализующей общеобразовательные программы начального, ос​новного и среднего общего образования.
В целях распространения исторических, культурных и духовных традиций кубанского казачества сформированы 1 «А» класс казачьей направленности.
                   4. Реализуемые основные общеобразовательные программы
МБОУ СОШ № 21 имени И.Е. Баева
В МБОУ СОШ № 21 имени И.Е. Баева реализуются образовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего образования.
         Срок освоения образовательной программы начального общего образо​вания для I-IV классов – 5 лет.
Вариант 8.2. предполагает, что обучающийся с РАС получает образование, сопоставимое по конечным достижениям с образованием сверстников, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в пролонгированные сроки.

Данный вариант предполагает пролонгированные сроки обучения:
пять лет (с одним первым дополнительным классом) - для детей, получивших дошкольное образование;

шесть лет (с двумя первыми дополнительными классами) - для детей, не получивших дошкольное образование, способствующее освоению НОО на основе АООП.

Данный вариант предполагает в большей степени развитие у обучающихся жизненной компетенции на основе планомерного введения в более сложную социальную среду, поэтапное формирование учебной деятельности и коммуникативного поведения, расширение жизненного опыта, социальных контактов с детьми и взрослыми.

Обязательным является организация и расширение повседневных социальных контактов, включение специальных курсов коррекционно- развивающего направления, особое структурирование содержания обучения на основе усиления внимания к целенаправленному развитию эмоционально- личностной сферы и коммуникативного поведения, формированию жизненной компетенции, а также применении как общих, так и специальных методов и приемов обучения.
                          5. Нормативная база для разработки учебного плана
   МБОУ СОШ № 21 имени И.Е. Баева
Учебный план МБОУ СОШ № 21 имени И.Е. Баева составлен в соот​ветствии со следующими федеральными нормативными документами:
- Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее - Закон);
- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 (далее – ФГОС НОО-2021);
- Приказом Министерства просвещения России от 22.03.2021 г. 
№ 115 «Об утверждении  Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
- Универсальными кодификаторами распределенных по классам проверяемых требований к результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего образования и элементов содержания по учебным предметам для использования в федеральных и региональных процедурах оценки качества образования, одобренные решением федерального учебно - методического объединения по общему образованию (далее – ФУМО) (протокол от 12.04.2021 г. №1/21), подготовленными Федеральным государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный институт педагогических измерений» и размещенные на сайте https://fipi.ru/nttodicheskaya-kopilka/univers-kodificatory-oko:
- Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении единых санитарных правил СП – 2.4. 3648-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – СП-2.4.3648-20);
- Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685 -21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности  и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (далее – СанПиН-1.2.3685-21);
- Приказом Минпросвещения России от 20 мая 2020 года №254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность» (с изменениями, приказ Минпросвещения России от 23 декабря 2020 г. №766) (далее – Федеральный перечень учебников);
- Приказом Минобрнауки России от 9 июня 2016 года № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования». 
- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательно- го стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможно- стями здоровья»;

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. N 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

-Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.07.2015 № 734 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. N 1015;

-Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Cанитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;

- Адаптированной основной образовательной программой начального общего образования обучающихся с расстройствами аутистического спектра (Вариант 8.2) школьно- дошкольного отделения ФРЦ

-Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 8 июня 2015 г. №576 "О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к ис

 HYPERLINK "http://www.roipkpro.ru/images/stories/docs/biblioteka/normativka/2015/pr_576.pdf" \h пользованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвер

 HYPERLINK "http://www.roipkpro.ru/images/stories/docs/biblioteka/normativka/2015/pr_576.pdf" \h жденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 мар

 HYPERLINK "http://www.roipkpro.ru/images/stories/docs/biblioteka/normativka/2015/pr_576.pdf" \h та 2014 г. № 253";

- Приказ Минобрнауки России от 31 марта 2014 г. № 253 "Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования" (ред. от 05.07.2017)
- Приказ Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. № 1599 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)"
-  Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 24.11.2022г. № 1023 « Об утверждении Федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» Зарегистрировано в Минюсте России 21.03.2023г.№ 72654 

                 6.Режим функционирования МБОУ СОШ № 21 имени И.Е. Баева
Организация образовательной деятельности регламентируется кален​дарным учебным графиком. Учебный план начального общего образования  обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательной деятельности, установленной СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21 и предусматривает 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования для I-IV классов.
                     7. Продолжительность учебного года и его деление на четверти:

	 
	I классы
	II-IV класс

	33 учебные недели
	+
	

	34 учебные недели
	
	+


Учебный год на  уровне начального общего образования делится на 4 четверти. С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике для обучающихся предусмотрено чередование  периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней и регулируется Календарным учебным графиком. Для обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные каникулы в феврале месяце (7 календарных дней).
                            8. Продолжительность учебной недели по классам:
	Классы
	5 дневная учебная неделя

	I
	+

	II-IV
	+


9. Максимально допустимая нагрузка обучающихся в соответствии 
с СанПиН 1.2.4.3685-21:
	Классы
	5 дневная учебная неделя

	I
	21

	II-IV
	23


                   10. Дополнительные требования при организации обучения в I классе.

Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:

-учебные занятия проводятся при 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;

-используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, январь – май – по 4 урока по 40 минут каждый);

-в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительно​стью не менее 40 минут;

-обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.

11. Режим начала занятий, расписание звонков, продолжительность                  динамических пауз, режим начала занятий внеурочной деятельности:
	1 смена

	1 класс  (1 поток )
	2-4 классы

(1 поток )
1 урок – 9.00-9.40

2 урок – 9.50-10.30

3 урок −10.50-11.30

4 урок – 11.50-12.30

5 урок – 12.40-13.20



	1 полугодие
	2 полугодие
	

	1 урок – 9.00-9.35
	1 урок – 9.00-9.40
	

	2 урок – 9.45-10.20
	2 урок – 9.50-10.30
	

	динамическая пауза− 

  10.20-11.00
	динамическая пауза− 

 10.30-11.10
	

	3 урок− 11.20-11.55
	3 урок− 11.30 -12.10
	

	4 урок – 12.05-12.40
	4 урок – 12.20 -13.00
	

	
	5 урок – 13.10 -13.50
	


Факультативные занятия и занятия по программе дополнительного образования планируются на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом дополнительных занятий и последним уроком необходимо организовывать перерыв продолжительностью не менее 20 минут.
Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет 30 минут, за исключением обучающихся с ОВЗ, обучение которых осуществляется по специальной индивидуальной программе развития.
	Классы
	Режим начала занятий внеурочной деятельности

	
	1 смена

	I классы (1 четверть)
	13.35

	I классы (2 четверть)
	13.55

	I классы (2 полугодие)
	13.55

	II классы
	13.05

	III классы
	13.05

	IV классы
	13.05


12. Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий
(по всем предметам) по классам
Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их вы​полнения в пределах, установленных СанПиН (1.2. 3685 - 21), а также с целью реализации постепенного наращивая учебной нагрузки: во II – III классах – до 1,5 часов, в IV классах – до 2 часов.

13. Выбор учебников и учебных пособий, используемых при
реализации учебного плана МБОУ СОШ№21   им. И.Е. Баева
          С целью реализации основной образовательной программы начального общего образования в учебной деятельности используются: 

- учебники, включенные в Федеральный перечень учебников, утвержденный Приказом Минпросвещения России от 20 мая 2020 года №254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность» (с изменениями, приказ Минпросвещения России от 23 декабря 2020 г. №766);
- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в пере​чень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 года № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккедитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»). 

Перечень учебников, используемых в образовательной деятельности, утвержден решением педагогического совета (протокол ПС от 20.05.2022 года № ).
Согласно ч.3 ст. 79 Федерального закона №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» для получения образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья создаются специальные условия, включающие в себя использование специальных образовательных программ, специальных учебников, учебных пособий и дидактических материалов.

В федеральный перечень учебников включены:
1. Учебники, рекомендуемые к использованию при реализации обязательной части основной образовательной программы.

2. Учебники, рекомендуемые к использованию при реализации части основной образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений.

Количество учебников в перечне по каждому предмету для каждого класса позволяет школе осознанно выбрать именно тот учебник (линию учебников), который позволяет учитывать особенности образовательной программы, реализуемой данной школой.

Выбор учебников и учебных пособий, используемых в образовательной деятельности в начальной школе, осуществляется в соответствии со списком
учебников и учебных пособий, определенным образовательным учреждением с учетом следующих рекомендаций:

1. Учитель вправе выбрать УМК только в соответствии с утвержденной адаптированной основной образовательной программой начального общего образования образовательного учреждения.

2. Выбирая учебную программу за основу, педагог реализует ее все четыре года.

3. Учитель вправе выбрать учебники, входящие в завершенную предметную линию учебников, обеспечивающих достижение требований к результатам освоения адаптированной основной образовательной программы начального общего образования.

Рекомендуется комплектовать УМК из тех учебников, в которых сохраняется единство концептуальных основ, содержания и планируемых результатов.
При комплектовании УМК образовательная организация имеет право предоставить учителям-предметникам выбор учебников из учебников Федерального перечня.

Освоение программ осуществляется по специальным учебникам, учитывающим особые образовательные потребности данной категории обучающихся, или по базовым учебникам для сверстников, не имеющих ограничений здоровья. Данные учебники дополняются специальными, учитывающими особые образовательные потребности обучающихся, приложениями, дидактическими материалами, рабочими тетрадями и пр. на бумажных и/или электронных носителях, обеспечивающими поддержку освоения АООП НОО, способствующим коррекции недостатков психофизического развития обучающихся и более успешному продвижению в общем развитии.

Особые образовательные потребности обучающихся с РАС обусловливают необходимость специального подбора дидактического материала, преимущественное использование натуральной и иллюстративной наглядности.
14. Особенности учебного плана начального общего образования.
Учебный план начального общего образования МБОУ СОШ № 21                 имени И.Е. Баева обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС НОО-2021, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения). Учебный план начального общего образования МБОУ СОШ № 21 имени И.Е. Баева реализуется в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования (далее ФГОС НОО-2021), утвержденными приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286.
Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области:
Предметная область «Филология» включает в себя такие предметы, как «Русский язык», «Литературное чтение» и «Иностранный язык». Основные задачи реализации содержания предметной области «Филология»: формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания, развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности.

1) «Русский язык и литературное чтение»
Предметная область включает учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». 
Учебный предмет «Русский язык» реализуется в объёме 5 часов в неделю в I-III классах и 4 часов в IV классе. 
Учебный предмет «Литературное чтение» реализуется в объёме 4 часа в неделю в I-III классах и 3 часа в классе. 
2) «Родной язык и литературное чтение на родном языке»
Изучение учебных предметов «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» не осуществляется в связи с отсутствие заявлений обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.
3) «Иностранный язык»
В соответствии с частью 1 статьи 28 Закона Российской Федерации от 32.12.2012 года № 273 «Об образовании в Российской Федерации», на основании Устава МБОУ СОШ № 21 имени И.Е. Баева предметная область включает учебный предмет «Иностранный язык (английский)».

Учебный предмет реализуется в объёме 2 часа в неделю во II-IV класса.

4) Математика и информатика.
Предметная область включает учебный предмет «Математика», который реализуется в I-IV классах в объёме 4 часа в неделю. Изучение информатики в 1-4 классах, достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий, осуществляется в рамках учебных предметов «Математика», «Технология», «Изобразительное искусство», «Окружающий мир».

У школьников с РАС развивается логическое и символическое мышление, математическая речь, пространственное воображение; формируются интеллектуальные познавательные учебные действия, которые постепенно принимают характер универсальных (сопоставление, классификация, рассуждение, доказательство и др.). В рамках предмета осуществляется интегративное освоение математических разделов информатики. Эти разделы содействуют, помимо непосредственного предметного содержания, расширению предметного контекста математики, развитию коммуникативной компетентности и общеинтеллектуальных способностей.

5) «Обществознание и естествознание (окружающий мир)»
Предметная область включает учебный предмет «Окружающий мир», который реализуется в I-IV классах в объёме 2 часа в неделю. Его изучение способствует осознанию  обучающимся целостности и многообразия мира, формированию у школьников с РАС системы нравственно-ценностных отношений к окружающей природе, общественным событиям, людям, культуре и истории родной страны. Осваиваются правила безопасного поведения с учетом изменяющейся среды обитания.

На уроках «Окружающий мир» преобладают предметно-практическая и исследовательская деятельность. Кроме этого, содержание данного предмета пронизывает все остальные учебные области, создавая тем самым образовательную среду, в рамках которой у школьников с РАС формируется целостная картина мира и развиваются способности к обобщению, систематизации и переносу знаний, умений и навыков.

6)  «Основы религиозных культур и светской этики»
Изучение предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» в IV-ом классе осуществляется в объеме 1 час в неделю в течение 34 учебных часов в год. 
По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся изучается модуль «Основы религиозных культур народов России». Данный предмет предоставляет возможность погрузить учащихся с РАС в традиции и культуру родного города, страны с целью их социализации.
7) «Искусство»
Предметная область включает учебные предметы «Музыка», «Изобразительное искусство» которые реализуется в 1-4 классах в объёме 1 час в неделю. Данные курсы предполагают овладение школьниками с РАС элементарными основами следующих видов деятельности: навыками рисования, слушания музыки и пения. В процессе занятий по этим предметам осуществляется всестороннее развитие, обучение и воспитание детей – сенсорное, умственное, эстетическое, нравственное, трудовое.

8) «Технология»
Предметная область включает учебный предмет «Технология», который реализуется в 1-4 классах в объёме 1 час в неделю.
Программа учебного предмета «Технология» в 1-4 классах включает тематический модуль «Учебный проект средствами Power Point», который обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий. Основная цель его изучения – формирование опыта практической деятельности по преобразованию, моделированию, самостоятельному созданию объектов. Учащиеся с РАС получают первоначальные навыки созидательного труда, развиваются универсальные учебные действия – планировать, контролировать и оценивать свою деятельность.

9) «Физическая культура»
Предметная область включает учебный предмет «Физическая культура», который реализуется в I-IV классах в объёме 2 часа в неделю.
Основной целью данного предмета является коррекция психофизического развития учащихся с РАС. Основные задачи реализации содержания предмет- ной области «Физическая культура»: укрепление здоровья школьников с РАС посредством раз- вития физических качеств; формирование правильной осанки, совершенствование двигательных качеств (сила, быстрота, ловкость, выносливость и др.) посредством обучения подвижным играм, физическим упражнениям; формирование общих представлений о физической культуре, ее значении в жизни человека, роли в укреплении здоровья; воспитание гигиенических навыков. На уроках физической культуры укрепляется здоровье школьников, закаливается организм, формируется правильная осанка, совершенствуются двигательные качества (сила, быстрота, ловкость, выносливость и др.), воспитываются гигиенические навыки.

Часы коррекционно-развивающей области представлены групповыми и индивидуальными коррекционными занятиями, направленными на коррекцию недостатков психофизического раз- вития обучающихся, коррекцию навыков социализации, развитие коммуникативных умений, навыков социального взаимодействия со сверстниками и взрослыми, коррекцию психических функций, дезадаптивных форм поведения. Данная работа обеспечивает успешное усвоение образовательной программы.

Коррекционные занятия проводятся в течение учебного дня и во внеурочное время. На индивидуальные коррекционные занятия отводится 15-20 мин., на групповые занятия – 35-40 минут в зависимости от индивидуальных возможностей обучающихся.

Кроме того, в коррекционно-развивающую область входит «Ритмика», на которую отводится 1 час в неделю. Благодаря данным занятиям происходит не только увеличение двигательной активности учащихся, но и развитие их моторных способностей, чувства ритма.

Время, отведенное на реализацию коррекционно-развивающей области, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки, но учитывается при определении объёмов финансирования.

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности (нравственное, социальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное) является неотъемлемой частью образовательного процесса в школьно-дошкольном отделении ФРЦ.

Основными целями внеурочной деятельности являются создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, всестороннего развития и социализации каждого обучающегося с РАС, создание воспитывающей среды, обеспечивающей развитие интересов учащихся в свободное время.

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования.

15. Региональная специфика учебного плана
Региональной спецификой учебного плана является введение учебного предмета «Кубановедение» с I по IV класс по 1 часу в неделю из части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обучение шахматам во II-IV классах осуществляется в рамках внеурочной деятельности (кружок «Шахматы в школе»).
Для обучающихся I-IV классов освоение учебного предмета «Физическая культура» осуществляется в режиме 2-х часов в неделю, всероссийский проект «Самбо в школу» реализуется в формате курса внеурочной деятельности.
С целью формирования у обучающихся современной культуры безопасности жизнедеятельности на уровне начального общего образования, в соответствии с региональным модулем «Профилактика» рабочей программы воспитания реализация программы «Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни» в I-IV классах осуществляется через курсы внеурочной деятельности «Тропинка к моему Я», «Безопасные дороги Кубани»
16. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений.
В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с ФГОС НОО-2021, в условиях пятидневной учебной недели часть учебного плана, форми​руемая участника образовательных отношений (1 час) направлена на реализацию курса «Кубановедения» с целью систематизация знаний о Кубани, выявление общего и особенного в развитии страны и региона, а также создание целостного представления о Кубани как самобытной части Российского государства.
                                            Деление классов на группы.
На уровне начального общего образования деление классов на группы не производится.
                                          Учебные планы для I-IV классов.
Таблица- сетка часов учебного плана адаптированной основной образовательной программы начального общего образования обучающихся 

с расстройствами аутистического спектра (вариант 8.2) начального общего образования для I-IV классов прилагается (приложение №1)
                               Формы промежуточной аттестации обучающихся.
Промежуточная аттестации обучающихся 1 классов проводится по безотметочной системе в виде оценки достигнутого уровня в соответствии с методическим письмом Министерства образования РФ от 30.06.2003 г. № 13-51-120/13 «О системе оценивания учебных достижений младших школьников в условиях безотметочного обучения в общеобразовательных учреждениях».
В I классе проводятся письменные работы по математике, русскому языку, литературному чтению и окружающему миру, которые включают проверку сформированности предметных и метапредметных результатов.

Курс «ОРКСЭ» в IV классе осуществляется без фиксации достижений обучающихся в виде отметок, а по итогам четвертей и года используется положительная неразличимая по уровням фиксация достижений об-ся 
Промежуточная аттестация во II-IV классах проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам учебного года в апреле-мае без прекращения образовательной деятельности в соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся», утвержденным решением педагогического совета (протокол №1 от 30.08.2022 г.).
Формы промежуточной аттестации
	Классы
	Учебные предметы
	Форма

	1-е
	Все учебные предметы
	Педагогическое наблюдение

	2–4-е
	Русский язык
	Диктант с грамматическими заданиями

	2–4-е
	Иностранный язык (английский)
	Контрольная работа

	2–4-е
	Литературное чтение
	Проверка навыков работы с текстом 

	2–4-е
	Математика 
	Контрольная работа 

	2–4-е
	Окружающий мир
	Тестирование 

	2–4-е
	Кубановедение
	Проектная работа

	2–4-е
	Музыка
	Проектная работа

	2–4-е 
	Изобразительное искусство
	Проектная работа

	2–4-е 
	Технология
	Проектная работа

	2–4-е
	Физическая культура
	Сдача нормативов

	4-е
	ОРКСЭ
	Проектная работа


С целью мониторинга достижения метапредметных результатов обучающихся в I-IV классах проводятся комплексные работы.

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана.
Приложение №1

Утверждено 

решением педагогического совета

от 31.08.2023 г. протокол № 1 
Председатель ПС
______                    Шумахер Е.А.
        подпись                            Ф.И.О
УЧЕБНЫЙ ПЛАН

адаптированной основной образовательной программ

начального общего образования обучающихся 

с расстройствами аутистического спектра (вариант 8.2)

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 21 имени И.Е. Баева
муниципального образования Усть-Лабинский район Краснодарского края 

по ФГОС НОО-2021 на 2023-2024 учебный год

	Предметные области
	Учебные 

предметы
Классы
	Количество часов в неделю
	Всего часов

	
	
	I
2022-2023
	I(доп)

2023-2024
	II
2024-2025
	III

2025-2026
	IV
2026-2027
	

	Обязательная часть

	Русский язык и 

литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	4
	4
	23

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	3
	19

	Родной язык и 

литературное чтение на родном языке
	Родной язык 
	
	
	
	
	
	

	
	Литературное чтение на родном языке 
	
	
	
	
	
	

	Иностранный язык
	Иностранный язык 

(английский)
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Математика и 

информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	4
	20

	Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	—
	—
	—
	—
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное ис​кусство
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Физическая культура
	Физическая культура (Адаптивная физическая культура)
	2
	3
	3
	3
	3
	10

	Всего
	при 5-дневной неделе
	20
	21
	21
	21
	21
	104

	Часть, формируемая участниками образо​вательных отношений                                 
	Кубановедение 
	1
	
	1
	1
	1
	4

	
	при 5-дневной неделе
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Максимально допустимая аудиторная нагрузка, СанПиН 1.2.3685-21 
	при 5-дневной учебной неделе
	21
	21
	23
	23
	23
	109

	Коррекционно-развивающая область:
	7
	7
	7
	7
	7
	35

	Логопедические занятия
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Педагогические коррекционные занятия «Формирование коммуникативного поведения»
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Психо-коррекционные занятия
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Коррекционно-развивающие занятия с дефектологом
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Социально-бытовая ориентировка
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	ИТОГО
	28
	28
	30
	30
	30
	144


Приложение №2
Утверждено 

решением педагогического совета

от 31.08.2023 г. протокол № 1 
Председатель ПС
______                    Шумахер Е.А.
        подпись                            Ф.И.О
Недельный план внеурочной деятельности

	№ пп
	Направления/Наименования программ
	Количество часов в неделю

	1.
	Логопедические занятия
	2

	2.
	Педагогические коррекционные занятия «Формирование коммуникативного поведения»
	1

	3.
	Психо-коррекционные занятия
	2

	4.
	Коррекционно-развивающие занятия с дефектологом
	1

	5.
	Социально-бытовая ориентировка
	1

	
	ИТОГО
	7

	1
	Спортивно-оздоровительное:

1)Безопасные дороги Кубани
	0,5

	2
	Духовно-нравственное:

1) Основы православной культуры
	1

	3
	Общеинтеллектуальное:

1)Основы финансовой грамотности


	0,5



	4
	Общекультурное:

1)Разговор о важном
	1



	
	Итого
	3

	ИТОГО
	
	10


